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Material na jeden naramek:

Matubo 10/0 na naramek o obvodu 20 cm potfebujete cca 5 g
Jehla a nit na $iti z koralkt (Nymo/Fireline/S-Lon)

Obtiznost: Pro zacCatecniky
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1) Pro zjisténi obvodu 2) Navléknéte na nit koralky
z4pésti pouZzijte krejéovsky naméfené délky a ujistéte
metr. Pevné ho obtocte tak, se, Ze je jich sudy pocet.
aby neskrtil ani neodstaval.
(Je potifeba najit nejsirsi
obvod z&pésti, aby pozdé&ji
bylo mozné naramek
pretahnout.)

3) Koralky posunte na konec
nité a svazte nit tak, aby
koralky vytvofily krouzek.

4) Pak provléknéte jehlu skrz
nejblizsi tfi koralky Matubo
10/0.

5) PrFidejte jedno Matubo
10/0, pfeskocte jeden
koralek a provléknéte jehlu
nasledujicim koralkem
Matubo 10/0. (peyote steh)

6) Opakujte krok 5 dokud
nedojdete do konce Fady.

8) Pridejte jedno Matubo
10/0 mezi vystouplé koralky
z pfedchozi fady.

7) Na konci fady provedte
prechod o fadu vys tim, ze
po pfidani posledniho
koralku v této fadé
proviéknete jehlu jesté skrz
prvni pfidany v této fadé.

10) Na konci fadku
zopakuijte krok 7 a presurite
se tak do dalSi fady.

9) Utadhnéte nit a Sijte dal...
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12) ,Zazipujte” koralky a
utahnéte nit.

11) USijte celkem 7 fad.

13) Pevné zaposijte nit mezi
koralky a odstfihnéte konce.

Jednoduchy naramek mame
hotovy. Stejné vytvorte
barevnou sadu ¢&i pruhovany
naramek.
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