
Plochý steh
Populární základní technika šití z korálků.

Materiál:
Matubo 6/0 (cca. 20 ­ 25 gramů)
(lze použít i Matubo 7/0 nebo 8/0)
Jehla a nit na šití z korálků (Nymo, Fireline)
Spojovací kroužky
Zapínání

Volitelně:
Rokajl o velikosti 15/0 (cca. 1 gram)
Kulaté korálky, 3mm (cca. 60 ­ 80 kusů)

Obtížnost: vhodné pro začátečníky
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1) Navlékněte 7 korálků 6/0 
a posuňte je na konec nitě. 
Na konec nitě můžete 
"nacvaknout" bead stopper, 
který zabrání tomu, aby se 
nám korálky při práci 
vyvlékly.

2) Přidejte jeden korálek 6/0 
a provlékněte jehlu 
posledním korálkem z první 
řady (směrem zevnitř ven). 
Dobře utáhněte.

3) Poté provlékněte jehlu 
ještě nově přidaným 
korálkem (směrem zvenku 
dovnitř).

4) Přidejte další nový 
korálek a poté provlékněte 
jehlu korálkem, který se 
nachází přesně pod 
místem, kam přijde tento 
nový korálek (směrem 
zevnitř ven) ...

5) ... a poté provlékněte 
ještě nově přidaným 
korálkem (zvenku dovnitř).

6) Opakujte kroky 4 a 5 ...

7) ... dokud nedojdete do konce řady.

(Nyní můžete sundat bead stopper a svázat nitě k sobě.)

8) Přidejte jeden nový 
korálek a provlékněte jehlu 
posledním korálkem z 
předchozí řady směrem 
zevnitř ven (podobně jako v 
kroku 2).

9) A poté provlékněte jehlu 
nově přidaným korálkem, 
zvenku dovnitř (podobně 
jako v kroku 3).
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10) Přidejte další nový 
korálek a poté provlékněte 
jehlu korálkem, který se 
nachází přesně pod 
místem, kam přijde tento 
nový korálek (směrem 
zevnitř ven, podobně jako v 
kroku 4) ... 
TIP: Použijte různé barvy 
korálků a vytvořte si  
náramek se vzorem.

11) ... a poté provlékněte 
směrem zvenku dovnitř 
nově přidaným korálkem )
jako krok 5).

12) Opakujte kroky 10 a 11, 
dokud nedojdete do konce 
řady.

13) Obdobným způsobem přidávejte další řady ...

14) ... dokud nedosáhnete 
požadované délky.

15) Nyní přidáme zapínání. 
Provlékněte jehlu všemi 
sedmi korálky předposlední 
řady ...

16) ... a pak ještě prvními 
čtyřmi korálky z poslední 
řady.

17) Přidejte jeden nový 
korálek a pak provlékněte 
jehlu "čtvrtým" korálkem ­ 
stejným směrem jako v 
předchozím kroku. Pro 
zpevnění můžete tyto dva 
korálky stejně prošít ještě 
několikrát.

18)  Totéž udělejte i na 
druhé straně náramku. 

Později k těmto korálkům 
pomocí spojovacích 
kroužků přidáme zapínání.

19) (Volitelné) Nyní můžete 
ozdobit hrany náramku 
pomocí rokajlu a 3mm 
kuliček. Provlékněte jehlu 
korálky tak, aby nit 
vycházela z jednoho z 
korálků 6/0 na hraně. 
Přidejte jednu 3mm kuličku 
a jeden rokajl 15/0 ...
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20) (Volitelné) ... a poté 
provlékněte jehlu zpět 3mm 
kuličkou a korálkem 6/0 pod 
ní.

21) (Volitelné) Provlékněte 
jehlu vzhůru vedlejším 
korálkem 6/0.

22) (Volitelné) Opakujte 
kroky 20 a 21, dokud 
nedojdete do konce 
náramku.

23) Nakonec přidejte k 
náramku zapínání.

Navrhněte si vlastní vzor:
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